
+ Info a www.olost.cat

A les 11h a la bauma: Recital Obert a tothom!
Inscripcions: 93 888 00 50 o a consorci@consorci.llucanes.cat 

Dissabte 5 de març 

CAMINADA a la Bauma de les HeuresCAMINADA a la Bauma de les Heures  
                                                                "L'arbre està creixent""L'arbre està creixent"

A les 19.00h a l’Espai Perot Rocaguinarda
A càrrec de Raquel Tulleuda, ginecòloga i sexòloga

Dilluns 7 de març 

XERRADA sobre "Sexualitat i qualitat de vida"XERRADA sobre "Sexualitat i qualitat de vida"

A les 19.00h davant de l’Ajuntament

Dimarts 8 de març (Dia Internacional de la Dona)

IL·LUMINACIÓ de la façana i lectura del MANIFEST 

De les 16.30 a les 18.30h a l'Espai Activa't

A les 19.30h al Casal de la Gent Gran d'Olost
Preu: 5€. Inscripcions fins el divendres 4 de març a l’Ajuntament o al Casal

Sopar de la Dona (tapes + concert dúo Clara & Pagavino)

Dimecres 9 de març 

XERRADA + TALLER DE CUINAXERRADA + TALLER DE CUINA  

Del 7 al 13 de març 
III Torneig de la dona - pàdel OlostIII Torneig de la dona - pàdel Olost  

i Recital poètic
(Perafita)
, a càrrec d'Olza Olzeta

L'alimentació durant la menopausaL'alimentació durant la menopausa

Inscripcions a escoladepadel.cat

Dia Internacional de la DonaDia Internacional de la Dona
Olost 2022Olost 2022

mailto:consorci@consorci.llucanes.cat

